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Histórias à solta 

 

• Desenvolver a expressão e a comunicação 
através da utilização de linguagens 
múltiplas (verbal e não verbal). 
 

• Promover, de forma integrada, diferentes 
tipos de expressão (plástica, musical, 
dramática e motora) inserindo-os nas 
várias experiências de aprendizagem 
curricular. 

Construção de uma história a partir de uma listagem de palavras. 

Com o apoio dos docentes, as crianças: 

• Fazem uma listagem de palavras terminadas em “al”; 
 

• Elaboram o plano da história que vão criar, a partir das palavras listadas. 
Sugestão: título, enredo, ilustrações… 

• Desenham, pintam e/ ou recortam personagens e objetos que vão entrar na história.  
 

• Constroem colaborativamente a história (os docentes procedem ao registo do texto 
criado).  

 

Criação de um e-book e partilha nos canais de comunicação da biblioteca. 
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Conhecimentos/ Capacidades: 

6. Inventa e recria histórias, 
representando-as através da linguagem 
verbal e não verbal. 

 

Atitudes/ valores 

1. Demonstra curiosidade. 

3. Participa na troca e debate de ideias. 

7. Revela imaginação na compreensão e 
produção textual. 

• Ferramentas para a construção de e-
books 

https://www.rbe.mec.pt/np4/bed-
instrumentos/?text=&from=&to=&tags=E-
books 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Orientações curriculares para a Educação 
Pré-escolar 

https://www.dge.mec.pt/ocepe/ 
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